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ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業
が
日
本
で
開
始
し
て

か
ら
23
年
。
活
動
開
始
か
ら
10
年
を
超
え
る

自
治
体
は
7
割
を
超
え
ま
し
た
。
経
験
が
蓄

積
さ
れ
、
充
実
し
て
い
く一方
で
、
関
係
者
か

ら
は
「
人
が
入
れ
替
わ
り
、
以
前
よ
り
気
持

ち
を
ひ
と
つ
に
活
動
で
き
て
い
な
い
気
が
す
る
」

「
淡
々
と
進
め
て
し
ま
って
い
る
」
な
ど
、
形

骸
化
を
心
配
す
る
声
も
挙
がって
い
ま
す
。

　
事
務
局
担
当
者
に
は
、
図
書
館
、
保
健
セ

ン
タ
ー
、
子
育
て
支
援
課
、
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
、
関
わ
る
人
た
ち
と
理
念
や
思
い
を

共
に
し
、
実
施
体
制
を
整
え
て
い
く
役
割
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ま
ず
担
当
者
自
身

が
「
な
ぜ
事
業
を
行
う
の
か
」
と
い
う
こ
と

を
理
解
し
、
周
囲
の
人
と
思
い
を
共
有
す
る

方
法
を
考
え
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

そ
れ
は
、
予
算
を
確
実
に
取
り
、
次
年
度
へ

引
き
継
い
で
い
く
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
で
は
、
ど
う
す
れ
ば
事
業
へ
の
理
解
を
深

め
、
理
念
や
必
要
性
を
伝
え
て
い
く
こ
と
が

で
き
る
で
し
ょ
う
か
。
旧
町
で
の
開
始
か
ら

23
周
年
を
迎
え
る
、
岐
阜
県
各か

か
み
が
は
ら
し

務
原
市
を

取
材
し
ま
し
た
。

特　集

担当を引き継ぐということ
～ 理念と必要性を伝える役割 ～

岐阜県各務原市

2024
春・夏
No.84

※ブックスタート・パックの注文受
付に際し、当 NPO が事業の実施状
況を確認した自治体をもとに集計

（2024 年 2 月末時点）

ブックスタート事業継続年数

20 年以上
18％

15～19 年
36％

10～14 年
20％

5～9 年
18％

5 年未満
8％

N＝1,106
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初
回
は
23
年
前
、
旧
川
島
町

　
2
０
０
１
年
4
月
、
日
本
で
最
初
に
ブ
ッ

ク
ス
タ
ー
ト
を
開
始
し
た
12
市
町
村
の一つ

が
、
各
務
原
市
合
併
前
の
旧
川
島
町
で
し

た
。
4
か
月
児
健
診
の
1
項
目
と
し
て
行
わ

れ
た
初
回
に
は
、
7
人
の
赤
ち
ゃ
ん
が
参
加

し
、一人
ひ
と
り
に
読
み
き
か
せ
と
共
に
絵
本

が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
、
事
務

局
で
あ
る
図
書
館
で
司
書
を
し
て
い
た
加
藤

里
美
さ
ん
は
、
担
当
者
と
し
て
新
聞
の
取
材

を
受
け
、「
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
よ
う
に

頑
張
り
ま
す
」
と
答
え
て
い
ま
す
。

担
当
が
交
代
し
て
も

引
き
継
が
れ
る
深
い
理
解

　　
2
０
０
５
年
の
合
併
後
は
子
育
て
支
援

課
（
現
子
育
て
応
援
課
）
に
事
務
局
が
移

る
こ
と
に
な
り
、
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、

加
藤
さ
ん
も
同
課
へ
異
動
。
２
０
０
９

年
に
他
部
署
へ
移
る
ま
で
の
計
8
年
間
、

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
を
担
当
し
ま
し
た
。
そ

し
て
、
2
０
２
０
年
に
再
び
子
育
て
応
援

課
へ
異
動
し
た
加
藤
さ
ん
は
、
現
在
、
課

長
補
佐
と
し
て
予
算
編
成
や
絵
本
の
選
書

等
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
各
務
原
市
で
は
、
加
藤
さ
ん
が
次
の
担

当
へ
事
業
を
引
き
継
い
で
以
降
、
ほ
ぼ
毎

年
担
当
者
が
交
代
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

合
併
や
予
算
減
額
、
コ
ロ
ナ
禍
な
ど
、
事

業
を
続
け
て
い
く
う
え
で
困
難
な
出
来
事

が
度
々
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
継
続
す

る
こ
と
が
で
き
た
背
景
の一つ
に
は
、
歴
代

担
当
者
の
深
い
理
解
が
あ
り
ま
し
た
。「
担

当
自
身
が
、
こ
の
事
業
の
必
要
性
を
認
識

し
、
そ
れ
を
周
囲
に
伝
え
て
い
く
こ
と
が

大
切
な
の
だ
と
思
い
ま
す
」
と
、
長
き
に

わ
た
り
活
動
を
そ
ば
で
見
つ
め
て
き
た
加

藤
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

で
は
、
担
当
者
の
事
業
へ
の
理
解
は
、

ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
か
ら
深
ま
っ
て
い
く

の
で
し
ょ
う
か
。

赤
ち
ゃ
ん
、
保
護
者
、
ス
タ
ッ
フ
の
間
に

活
動
の
意
味
が
見
え
る
　

　　

現
在
の
担
当
は
、
長
縄
菜
佳
さ
ん
。

2
０
１
９
年
に
入
庁
し
、
2
０
２
３
年
度
か

ら
事
業
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
初
め
て
ブ
ッ

ク
ス
タ
ー
ト
を
知
っ
た
の
は
、
入
庁
以
前
、

我
が
子
が
生
ま
れ
、
健
診
で
絵
本
を
受
け

取
っ
た
と
き
の
こ
と
。
当
時
の
感
想
は
、「
絵

本
が
も
ら
え
て
嬉
し
い
な
」
だ
っ
た
そ
う
で

す
。

　
担
当
に
な
り
、
前
任
者
と一緒
に
会
場
へ
出

向
い
た
長
縄
さ
ん
は
、
事
前
準
備
や
当
日
の

役
割
な
ど
の
実
務
を
そ
の
場
で一通
り
引
き

継
ぎ
ま
し
た
。
そ
の
時
点
で
業
務
は
把
握
で

き
ま
し
た
が
、
こ
の
事
業
の
意
味
を
心
か
ら

理
解
で
き
た
の
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
親
子
と

関
わ
る
様
子
を
繰
り
返
し
見
た
か
ら
だ
と
い

い
ま
す
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
読
み
き
か
せ
や
ち
ょっ

と
し
た
言
葉
で
、
保
護
者
や
赤
ち
ゃ
ん
の
緊

張
が
ほ
ぐ
れ
て
笑
顔
に
な
る
ん
で
す
。
そ
ん

な
や
り
取
り
が
会
場
に
は
毎
回
あ
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
や
親
子
の
姿
か
ら
、
な
ぜ

こ
の
活
動
が
必
要
な
の
か
と
い
う
こ
と
を
私

自
身
が
教
わって
い
ま
す
。」

親
子
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
関
わ
り
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
役
割
も

　　

各
務
原
市
で
は
現
在
15
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
交
替
で
活
動
に
協
力
し
て
い
ま
す
。
取

材
当
日
に
は
3
名
が
参
加
。
長
縄
さ
ん
は
、

保
護
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
話
を
し
て
い
る

合
間
に
赤
ち
ゃ
ん
を
あ
や
し
た
り
、
必
要
に

応
じ
て
抱
っ
こ
を
し
た
り
と
、
会
場
全
体
の

様
子
を
見
な
が
ら
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。
さ
ら
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の
コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
大
切
に
し
、
積
極
的
に
声
を

か
け
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
、
そ
ん
な

生
き
生
き
と
し
た
長
縄
さ
ん
の
姿
に
力
を
も

ら
って
い
る
と
い
い
ま
す
。

「
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
の
仕
事
が
、
私
に
と
って
は

一番
楽
し
く
て
、
癒
し
な
ん
で
す
よ
」
と
話

す
長
縄
さ
ん
は
、
親
子
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

心
を
配
り
な
が
ら
、
安
心
・
安
全
な
環
境
を

整
え
る
役
割
に
徹
し
て
い
ま
す
。

親子に絵本を読む加藤さん（2005 年）

岐
阜
県
各
務
原
市

ケ
ー
ス
ス
タ
デ
ィ

赤ちゃんに手を振る長縄さん



3  Bookstart Newsletter No.84

特集 ● 担当を引き継ぐということ～理念と必要性を伝える役割～

VOICE

課長補佐 加藤 里美 さん（写真右）

各務原市子育て応援課

どの自治体もそうだと思いますが、市の財政は厳しいです。そうした中で、
歴代の担当者が「大事な事業だ」と言い続けてくれたことが、継続につながっ
ています。そして、担当のこうした思いを支え育てているのは、ボランティア
さんたちです。これからも、各務原市に生まれる赤ちゃんに絵本を読んでもら
う幸せを届けられるよう、この事業を大切に引き継いでいきたいです。

歴代の担当とボランティアさんに感謝（加藤さん）

私自身、二人目の子どもが産まれた頃に、子育てをしんどく感じる時期があ
りました。そうした経験もあり、少しでも親子のふれあいにつながるような手
助けができたらいいなと思っています。ブックスタートは、活動自体に子育て
を応援するメッセージが込められています。内容をしっかり把握して取り組め
ば、どのような立場の人にも、この事業の意味が伝わっていくと思っています。

活動そのものにメッセージがある（長縄さん）

長縄 菜佳 さん（写真左）

＊
＊
＊
＊
＊
　

　　

23
年
前
、「
お
ひ
ざ
の
上
で
優
し
く
語
り

か
け
て
も
ら
う
嬉
し
さ
を
伝
え
て
い
き
た
い
」

と
話
し
て
い
た
加
藤
さ
ん
。
そ
し
て
、
そ
ん

な
加
藤
さ
ん
と
変
わ
ら
な
い
思
い
で
現
在
の

事
業
を
担
う
長
縄
さ
ん
。
会
場
で
の
ス
タ
ッ

フ
と
親
子
の
や
り
取
り
や
、
そ
こ
か
ら
生
ま

れ
る
赤
ち
ゃ
ん
の
多
様
な
表
情
が
、
関
わ
る

人
の
事
業
へ
の
思
い
を
醸
成
し
、
た
と
え
担

当
が
交
代
し
て
も
、
理
解
が
引
き
継
が
れ
て

い
く
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

＊
次
ペ
ー
ジ
で
は
、
事
業
の
必
要
性
を
関
係
者

に
伝
え
る
各
地
の
工
夫
を
お
伝
え
し
ま
す
。
　

大学生もボランティアとして
活躍しています

（2024 年 2 月）

予
算
要
求
で
必
要
性
を
訴
え
る

「
事
業
を
引
き
継
ぐ
と
い
う
の
は
、
予
算
を

取
る
こ
と
で
も
あ
る
と
思
う
ん
で
す
」
と
、

加
藤
さ
ん
は
実
感
を
込
め
て
話
し
ま
す
。　
　
　
　

　

各
務
原
市
で
は
、
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業

に
お
け
る
予
算
要
求
の
ポ
イ
ン
ト
が
大
き
く

３
つ
あ
る
と
い
い
ま
す
。
そ
れ
ら
は
子
育
て
応

援
課
全
体
で
共
有
さ
れ
る
と
と
も
に
、
予
算

要
求
の
際
に
、
必
要
に
応
じ
て
財
政
担
当
課

に
伝
え
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
ど
の
よ
う
に

伝
え
て
い
る
か
聞
き
ま
し
た
。

 

①
親
子
を
子
育
て
支
援
事
業
へ
つ
な
ぐ

　 

施
策
と
し
て

　
　

岐
阜
市
や
名
古
屋
市
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
良

く
、
転
入
者
が
多
い
各
務
原
市
。
同
時
に

核
家
族
化
も
進
行
し
て
お
り
、
地
域
に
つ
な

が
り
を
も
ち
に
く
い
子
育
て
家
庭
が
増
え
て

い
ま
す
。
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
で
は
、
親
子
の

状
況
に
合
わ
せ
て
子
ど
も
館
や
親
子
サ
ロ
ン

の
情
報
な
ど
を
丁
寧
に
伝
え
ま
す
。
そ
れ
は
、

孤
立
し
が
ち
な
親
子
と
、
市
の
子
育
て
支
援

事
業
と
を
つ
な
ぐ
上
で
有
効
な
手
段
と
な
っ

て
い
ま
す
。

 

②
地
域
の
子
育
て
支
援
力
向
上
の
た
め

　　

各
務
原
市
で
は
、
旧
川
島
町
で
事
業
を

開
始
し
た
当
初
か
ら
市
民
が
活
動
に
協
力
し

て
い
ま
す
。
大
学
生
か
ら
シ
ニ
ア
世
代
ま
で
、

幅
広
い
層
が
参
加
し
て
い
る
の
も
特
徴
で
す
。

同
じ
地
域
に
暮
ら
す
市
民
が
、一組一組
の
親

子
と
言
葉
を
交
わ
し
な
が
ら
丁
寧
に
絵
本
を

手
渡
す
こ
と
は
、
子
育
て
家
庭
と
地
域
・
行

政
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る
と
同
時
に
、
多
く

の
目
で
親
子
を
見
守
る
風
土
づ
く
り
に
つ
な

がって
い
ま
す
。

 

③一人
ひ
と
り
の
赤
ち
ゃ
ん
を
対
象
と
し
た

　 

事
業
で
あ
る
こ
と

　　

数
あ
る
自
治
体
事
業
の
中
に
は
、
成
果

を
上
げ
る
こ
と
で
終
了
す
る
も
の
も
あ
り
ま

す
。
し
か
し
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
、
赤
ち
ゃ
ん

一人
ひ
と
り
を
対
象
に
し
た
事
業
だ
か
ら
こ

そ
、
終
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
生

ま
れ
る
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者
に
対
し
て

も
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
絵
本
を
手
渡

し
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
直
接
伝
え
る
意
味
が
あ

る
こ
と
を
伝
え
て
い
ま
す
。
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NPO ブックスタートのスタッフが出合った言葉ことのはコ　　コト　　ト

親の役割を自転車の補助輪に例え、「必要がなくなるほうが、子どもは遠くまで行ける」と語る宮地さん。
自転車に乗れるようになった子どもは、「親の願う以上のスピードで、どんどん世界を広げていく」といいます。
思春期にさしかかり、風を受け、バランスを崩しそうになりながらペダルを漕ぐ我が子。いつか颯爽と走り去
る姿を想像しながら、私も遠くから見守りたいと思います。

最初は安心感を与えてくれる補助輪。いつの間にか必要がなくなっている補助輪。必要がなくなったら、
邪魔っけにさえなる補助輪。親の役割もそんなものかもしれない、と思ったりする。　　　　　　　　　　　　　    　 　　　　　　　
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『ははがうまれる』（宮地尚子  福音館書店 ) より

NPO ブックスタート主催

いっしょにえほん
写真コンテスト
2024　開催！

募集期間
  4 月 22 日（月）
　　～ 5 月 20 日（月）
 ＊応募はどなたでも！
 ＊詳細は当 NPO ｳｪﾌﾞｻｲﾄ、
 　SNS にてお知らせします

事業の必要性を
関係者に伝える各地の工夫

仕様書に事業のポイントを記載
2015 年の指定管理者移行時、仕
様書にブックスタートについて明
記。ボランティアと協力すること、
読みきかせを行うことなどを盛り込
みました。移行後も関係者会議を
開き連携して取り組んでいます。

（写真はボランティア研修の様子）

茨城県
龍ケ崎市 ◦教育委員会 ⇒◦指定管理者へ

毎年度「協力依頼の文書」を交わす
毎年度末、事務局の図書館長から保
健センター長宛に、事業への協力を
引き続き依頼する文書を提出。役割
分担のほか、対象者数のデータ提供
や交流会への保健師の派遣依頼など
を記載しています。

◦図書館 ⇒◦保健センターへ

東京都
葛飾区

役職者の会場見学を実施
主管である社会教育課の課長・
係長が着任した際、ブックスター
ト会場を見学する機会を設けて
います。コロナ後の活動再開も、
児童・保育課長の理解が後押し
となり実現しました。

◦図書館 ⇒◦各課 課長へ
福岡県
筑後市

研修を毎年開催
保健師から事業の基本や理念を
伝えるほか、リーダーボランティ
アによるお話やデモンストレー
ションも行います。

千葉県
鎌ケ谷市

★昨年 11 月の研修の
   様子と保健師さんの
   思いを「よみもの」で
   ご覧いただけます▶

◦保健師⇒◦ボランティアへ

研修にＮＰＯブックスタートの
職員を派遣します！

理念や目的、実施のポイント
などを、全国の事例をもとに
お伝えします。研修担当へお
気軽にお問合せください。

担当者が交替する際の
チェックリストです。
新・旧担当者で、

事業概要や協力機関、
資料等を一緒に確認し、

今後の検討課題を
共有することができます。

ぜひご活用ください。

「引継ぎチェックリスト」を
ご活用ください

「新担当者向けブックスタート研修会」を
オンラインで開催！

日時： 2024 年 5 月 28 日 （火）  13:30 ～ 14:30

お申し込み・詳細は当 NPO
ウェブサイトをご覧ください▶

＼ NEW ／


