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ロ
ン
ド
ン
に
あ
る
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
の
推
進
団
体
、
ブ
ッ
ク
ト
ラ
ス
ト

（BookTrust

）
の
事
務
所
を
私
た
ち
が

初
め
て
訪
ね
た
の
は
、
2
０
０
０
年
７
月

の
こ
と
。
活
動
の
発
案
者
で
あ
る
ウ
ェ
ン

デ
ィ
・
ク
ー
リ
ン
グ
さ
ん
は
、
の
ち
に
そ

の
時
の
こ
と
を
振
り
返
り
次
の
よ
う
に
語

り
ま
し
た
。「
日
本
か
ら
の
視
察
団
が
訪

れ
た
時
『
ま
あ
、
日
本
が
興
味
を
持
っ
て

い
る
ん
だ
わ
』
と
驚
き
、
こ
れ
は
何
か
大

き
な
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
、
と
気
づ

い
た
の
で
す
。
も
は
や
〝
イ
ギ
リ
ス
の
〟

で
は
な
く
て
〝
世
界
の
〟
子
ど
も
た
ち
の

た
め
な
の
だ
と
」

　

そ
れ
か
ら
18
年
の
年
月
が
経
っ
た

2
０
１
８
年
、
グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
（G

lobal N
etw

ork for Early 
Years Bookgifting

：
幼
い
子
ど
も
た

ち
に
本
を
贈
る
活
動
の
世
界
的
な
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
）
が
設
立
［
※
1
］
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
特
集
で
は
、
そ
の
中
で
も
特
徴
的

な
取
り
組
み
を
展
開
す
る
南
ア
フ
リ
カ
共

和
国
の
活
動
を
取
り
上
げ
、
さ
ら
に
現
在

「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
（w

ellbeing

）」

と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
が
、
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
の
中
で
ど
の
よ
う
な
期
待
と
関
心
を
集

め
て
い
る
の
か
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

※
1　
ブ
ッ
ク
ト
ラ
ス
ト
の
呼
び
か
け
で
、
イ
ー
ユ
ー

リ
ー
ド
（EU

Read
:

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
各
地
の
読
書
推
進

団
体
の
共
同
事
業
体
）
の
中
に
設
立
さ
れ
、
日
本
も
立

ち
上
げ
段
階
か
ら
参
画
し
た
。　
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世
界
に
広
が
る
活
動

　　

現
在
グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

は
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、
ア
フ
リ
カ
、
東
ア
ジ

ア
、
オ
セ
ア
ニ
ア
、
北
ア
メ
リ
カ
で
活
動

す
る
25
の
組
織
が
メ
ン
バ
ー
と
し
て
参
加

し
て
い
ま
す
。
主
に
オ
ン
ラ
イ
ン
の
場
で

そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
の
経
験
を
共
有
し
た
り
、

こ
れ
か
ら
立
ち
上
げ
よ
う
と
す
る
団
体
へ

の
情
報
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

国
や
地
域
に
よ
っ
て
、
活
動
の
名
称
、

実
施
規
模
、
実
施
方
法
、
対
象
年
齢
な
ど

は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
ま
た
活
動
の
主
た
る

目
的
も
、
そ
れ
ぞ
れ
が
置
か
れ
た
社
会
状

況
に
よ
り
少
し
ず
つ
異
な
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
伝
統
的
な
読
書
推
進
運
動
と
し
て
、

識
字
運
動
と
し
て
、
多
民
族
・
多
文
化
・

多
言
語
社
会
に
お
け
る
子
ど
も
へ
の
公
平

な
機
会
を
保
障
す
る
取
り
組
み
と
し
て
、

そ
し
て
日
本
の
よ
う
に
、
親
子
の
豊
か
な

関
わ
り
に
よ
る
子
ど
も
の
幸
せ
を
願
う
活

動
と
し
て
行
わ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
多
様
な
活
動
が
集
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

は
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
多
く
は
充
実
し
た

母
子
保
健
サ
ー
ビ
ス
に
象
徴
さ
れ
る
社
会

福
祉
制
度
が
整
い
、
児
童
書
の
出
版
活
動

も
盛
ん
な
先
進
国
と
さ
れ
る
国
で
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

絵
本
づ
く
り
の
プ
ロ
が

無
償
で
力
を
結
集

　　
そ
ん
な
中
、
ひ
と
き
わ
特
徴
的
な
活
動

を
展
開
し
て
い
る
の
が
、
南
ア
フ
リ
カ
の

ブ
ッ
ク
ダ
ッ
シ
ュ
（Book D

ash

）
で
す
。

南
ア
フ
リ
カ
は
国
内
の
貧
富
の
差
や
機
会

の
不
均
衡
が
大
き
な
社
会
問
題
で
あ
り
、

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
失
業
率
は
５
割
に
上

り
、
多
く
の
国
民
が
日
々
の
暮
ら
し
で
精

い
っ
ぱ
い
の
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

国
際
的
な
学
力
調
査
［
※
2
］
に
よ
る
と
９

歳
児
の
78
％
は
、
文
章
か
ら
基
本
的
な
情

報
や
意
味
を
読
み
取
る
こ
と
が
で
き
ず
、

子
ど
も
の
本
は
ほ
と
ん
ど
出
版
さ
れ
て
い

な
い
た
め
、
一
般
的
な
子
ど
も
が
学
校
以

外
で
本
を
手
に
取
る
機
会
は
ほ
ぼ
な
か
っ

た
そ
う
で
す
。

　
し
か
し
子
ど
も
の
本
を
め
ぐ
る
こ
う
し
た

状
況
は
、
大
き
く
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

2
０
１
４
年
、「
す
べ
て
の
子
ど
も
に 

５
歳
に
な
る
ま
で
に
1
０
０
冊
の
本
を
」

と
い
う
目
標
を
掲
げ
て
、
出
版
関
係
者
の

有
志
が
集
ま
り
「
ブ
ッ
ク
ダ
ッ
シ
ュ
」
と

い
う
活
動
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
そ
し
て

現
在
ま
で
に
、
国
内
で
2
０
０
万
冊
以
上

の
絵
本
が
子
ど
も
た
ち
に
手
渡
さ
れ
た
の

で
す
。
そ
れ
を
可
能
に
し
た
の
は
、
ど
の

よ
う
な
ア
イ
デ
ア
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

※
２　

IEA

（International A
ssociation for the 

Evaluation of Educational A
chievem

ent 

： 

国

際
教
育
到
達
度
評
価
学
会
）
が
行
っ
て
い
るPIRLS

（Progress in International Reading Literacy 
Study

： 

国
際
学
力
調
査
）

12
時
間
で
10
冊
の
絵
本
を
創
り
出
す

　　

ブ
ッ
ク
ダ
ッ
シ
ュ
が
他
の
活
動
と
大
き

く
異
な
る
の
は
、
ま
ず
子
ど
も
た
ち
に
手

渡
す
絵
本
を
制
作
す
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
点
で
し
た
。
他
国
で

出
版
さ
れ
た
絵
本
を
翻
訳
す
る
の
で
は
な

く
、
南
ア
フ
リ
カ
の
子
ど
も
た
ち
の
生
活

が
描
か
れ
た
質
の
高
い
絵
本
を
手
渡
し
た

い
。
南
ア
フ
リ
カ

の
公
用
語
で
あ
る

11
言
語
で
出
版

し
、
母
語
で
絵
本

を
楽
し
ん
で
欲
し

い
。
こ
う
し
た
願

い
を
叶
え
る
絵
本

を
、
短
時
間
で
、

大
量
に
、
低
コ
ス

ト
で
出
版
す
る
と

い
う
ミ
ッ
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
ア
フ
リ
カ
大
陸
各
地
で
活
動
す

る
絵
本
制
作
の
プ
ロ
に
無
償
で
協
力
を
求

め
「
12
時
間
で
10
冊
の
絵
本
を
創
る
」
と

い
う
イ
ベ
ン
ト
、
事
業
名
に
も
な
っ
て
い

る「
ブ
ッ
ク
ダ
ッ
シ
ュ
」を
発
案
し
ま
し
た
。

朝
９
時
に
開
始
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
作

家
／
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
／
デ
ザ
イ
ナ
ー

／
編
集
者
／
進
行
役
が
一
人
ず
つ
入
る

チ
ー
ム
を
10
組
つ
く
り
ま
す
［
※
3
］。
絵

本
の
ス
ト
ー
リ
ー
づ
く
り
か
ら
作
画
、
レ

イ
ア
ウ
ト
や
全
体
の
デ
ザ
イ
ン
を
夜
９
時

ま
で
に
終
わ
ら
せ
、
１
チ
ー
ム
１
冊
、
合

計
10
冊
の
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
絵
本
が
１

日
で
出
来
上
が
る
の
で
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
イ
ラ
ス
ト
レ
ー

タ
ー
の
一
人
は
、
こ
う
語
っ
て
い
ま
す
。

　
「
私
の
仕
事
は
い
つ
も
な
ら
、
１
日
に
１

ペ
ー
ジ
も
仕
上
が
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
普
段
は
何
か
月
も
か
け
て
１
冊
の
本
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を
創
っ
て
い
る
の
で
す
。
で
も
こ
の
素
晴

ら
し
い
目
的
の
た
め
に
作
ら
れ
た
特
別
な

機
会
で
、
と
て
も
良
い
も
の
が
で
き
ま
し

た
。
刺
激
的
で
、
な
に
よ
り
も
楽
し
い
経

験
を
し
ま
し
た
」

※
3　
編
集
者
と
進
行
役
は
２
チ
ー
ム
を
兼
任

「
自
分
の
本
」
を
子
ど
も
た
ち
の
手
に

　
こ
う
し
て
出
来
上
が
っ
た
絵
本
は
、
低

コ
ス
ト
で
の
出
版
と
効
率
的
な
管
理
を
可

能
と
す
る
た
め
に
、
ど
の
タ
イ
ト
ル
も
同

じ
判
型
で
大
量
部
数
が
印
刷
さ
れ
ま
す
。

そ
し
て
学
校
、
病
院
、
ス
ー
パ
ー
や
レ
ス

ト
ラ
ン
、
N
P
O
や
N
G
O
な
ど
、
子

ど
も
と
接
点
を
も
つ
2
0
0
以
上
の
機
関

や
場
の
協
力
を
得
て
、
全
国
の
子
ど
も
た

ち
に
手
渡
さ
れ
て
い
ま
す
。
南
ア
フ
リ
カ

で
は
「
自
分
の
も
の
」
を
持
っ
て
い
る
子

ど
も
が
少
な
い
た
め
、
絵
本
を
手
に
し
た

子
ど
も
た
ち
は
、
初
め
て
の
「
自
分
の
本
」

を
と
て
も
喜
び
、
夜
は
枕
の
下
に
置
い
て

寝
る
子
ど
も
が
多
い
そ
う
で
す
。

　
絵
本
づ
く
り
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
ま
さ
に

ダ
ッ
シ
ュ
す
る
か
の
よ
う
な
勢
い
と
パ
ワ

フ
ル
さ
が
求
め
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
。ブ
ッ

ク
ダ
ッ
シ
ュ
は
そ
の
後
も
回
数
を
重
ね
、

６
年
間
で
1
６
６
タ
イ
ト
ル
が
、
公
用
語

に
翻
訳
さ
れ
た
バ
ー
ジ
ョ
ン
も
含
め
る
と

５
６
０
種
類
以
上
の
絵
本
が
生
み
出
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
事
業
運
営
に
か
か
る
費
用
は
、
財
団
や

企
業
か
ら
の
寄
付
に
よ
っ
て
ま
か
な
わ
れ
、

政
府
や
公
的
資
金
か
ら
の
財
政
支
援
は
あ

り
ま
せ
ん
。
厳
し
い
社
会
状
況
の
中
で
、

民
間
か
ら
生
ま
れ
た
ア
イ
デ
ア
と
支
援
の

も
と
に
展
開
し
て
い
る
ブ
ッ
ク
ダ
ッ
シ
ュ

の
活
動
モ
デ
ル
は
、
同
様
の
社
会
問
題
を

抱
え
る
国
や
地
域
か
ら
大
き
な
注
目
を
集

め
て
い
ま
す
。

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
の
キ
ー
ワ
ー
ド

　　
イ
ギ
リ
ス
が
活
動
を
開
始
し
た
当
時
の

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
、
移
民
社
会
に
お
け

る
課
題
を
解
決
す
る
事
業
と
し
て
捉
え
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
ブ
ッ
ク
ト
ラ

ス
ト
は
事
業
評
価
と
し
て
子
ど
も
へ
の
教

育
的
効
果
を
測
る
調
査
を
行
っ
て
い
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
時
を
経
て
現
在

は
、
公
益
団
体
か
ら
の
財
政
支
援
を
確
保

す
る
た
め
に
、
活
動
が
子
ど
も
の
「
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ 

（w
ellbeing

）」
と
結
び

つ
い
て
い
る
こ
と
を
示
そ
う
と
し
て
い
ま

す
。
政
府
が
こ
の
言
葉
を
、
ポ
ス
ト
コ
ロ

ナ
時
代
の
豊
か
な
社
会
を
築
く
キ
ー
ワ
ー

ド
と
し
て
捉
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

　
「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
」
と
は
個
人
や

グ
ル
ー
プ
が
、
身
体
的
・
精
神
的
・
社
会

的
に
「
良
好
な
状
態
に
あ
る
こ
と
」
を
指

す
概
念
と
さ
れ
ま
す
。「
幸
福
」
と
も
訳
さ

れ
ま
す
が
、「
ハ
ピ
ネ
ス
（happiness

）」

よ
り
も
さ
ら
に
広
い
範
囲
を
含
み
、
瞬
間

的
な
幸
福
で
は
な
く
、
持
続
的
な
状
態
を

指
し
ま
す
。

　
ブ
ッ
ク
ト
ラ
ス
ト
で
は
、
シ
ェ
ア
ブ
ッ

ク
ス
（share books

）［
※
4
］
の
時
間
が
、

親
子
の
愛
着
を
深
め
、
子
ど
も
が
他
者
と

協
働
し
た
り
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

力
を
育
む
可
能
性
に
着
目
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
活
動
に
よ
っ
て
教
育
や
保
健
衛
生

の
領
域
で
の
社
会
的
格
差
が
小
さ
く
な
る

こ
と
も
合
わ
せ
て
示
唆
し
、ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
が
子
ど
も
の
総
合
的
な
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ

ン
グ
の
向
上
に
つ
な
が
る
こ
と
を
明
ら
か

に
し
た
い
考
え
で
す
。

※
4　

赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
の
絵
本
は
、
読
む
も
の

（read books

）
で
は
な
く
、
読
み
手
と
共
に
楽
し
む

も
の
（share books

）
だ
と
い
う
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

の
考
え
か
ら
生
ま
れ
た
コ
ン
セ
プ
ト

ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
と
い
う
願
い

　　
日
本
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
活
動
の
開

始
当
初
か
ら
、「
赤
ち
ゃ
ん
の
幸
せ
」
と
い

う
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
そ
の
目
的
と
し

て
き
ま
し
た
。
長
年
の
実
践
の
中
で
一
貫

し
て
、
そ
こ
に
活
動
の
最
大
の
価
値
を
置

い
て
き
た
日
本
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
に
対

し
て
、
い
ま
グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
中
で
大
き
な
関
心
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。　

　
世
界
各
地
の
経
験
が
お
互
い
に
共
有
さ

れ
れ
ば
、
身
近
に
生
ま
れ
る
赤
ち
ゃ
ん
へ

の
思
い
は
、
自
然
と
お
隣
の
国
の
赤
ち
ゃ

ん
に
も
、
そ
し
て
ま
だ
活
動
が
行
わ
れ
て

い
な
い
地
域
に
生
ま
れ
る
赤
ち
ゃ
ん
に
も

向
け
ら
れ
ま
す
。
や
が
て
そ
れ
ぞ
れ
の
地

域
で
行
わ
れ
て
い
る
活
動
は
、ウ
ェ
ル
ビ
ー

イ
ン
グ
と
い
う
願
い
を
共
有
し
な
が
ら
、

ま
る
い
地
球
の
よ
う
に
つ
な
が
っ
て
い
く

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
を
通
し
て
、
世
界
の
赤
ち
ゃ
ん
の
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
目
指
す
こ
と
、
そ
れ
が

ウ
ェ
ン
デ
ィ
さ
ん
が
予
感
し
た
「
何
か
大

き
な
こ
と
」
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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NPO ブックスタートのスタッフが出合った言葉ことのはコ　　コト　　ト

病院での過酷な治療に、「心に穴が開いてお星さまが全部出ていっちゃった……」とつぶやいた 3歳の女の子。両親は
残された日々で楽しい思い出をつくってあげようと決意し、「こどものホスピスプロジェクト」へ協力を依頼します。
旅行や訪問支援などによって、心にお星さまを取り戻した女の子は、その後完成した日本初の民間こどもホスピス登録
第一号となり、家族と一緒のベッドで最期を迎えました。
今、目の前の子どもの心にお星さまは光っているかな。そのお星さまは何色かな。目に見えない輝きに、心を寄せる大人
でありたいです。

「胸の中にお星さまがもどってきてキラキラして楽しいの！」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 『こどもホスピスの奇跡　短い人生の「最期」をつくる』（石井光太 著・新潮社）より
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ご注文はこちらから▶
NPO ブックスタートオンラインショップ

※全国の都道府県立図書館およびブックス
タート実施自治体に各 1 部寄贈しています

「ブックスタート赤ちゃん絵本」30 タイトルについ
て、“share books”の楽しさを伝えるための様々な

“コツ”を紹介。絵本の読みきかせに関する豊富な
知識と経験を有するおふたりの専門家のお話を元に
まとめました。

「ブックスタートでは、どのように赤ちゃんに絵本
を読めばいいですか？」事業に携わる皆さんからの、
そんな疑問にお応えする資料です。

ブックスタートでの読みきかせブックスタートでの読みきかせ
～～ ss

シ ェ アシ ェ ア
harehare  bb

ブ ッ ク スブ ッ ク ス
ooksooks の楽しさを伝える“コツ”～の楽しさを伝える“コツ”～

……………
【内容】読み方イロイロ。楽しもう／絵と言葉に思いを寄せて／持ち方・めくり方に配慮して

B 
O

 O
 Kブックスタートのブックスタートの2020年年

自治体と市民が 赤ちゃんの幸せのためにつながり 実現してきたこと自治体と市民が 赤ちゃんの幸せのためにつながり 実現してきたこと

20th Anniversary Book

2001 年に 12 自治体で開始され、二
は た ち

十歳を迎えた日本のブッ
クスタート。これまで約 786 万人の赤ちゃんが対象となりま
した。各地で作り上げられてきた活動は、どのように深まり、
広がってきたのでしょうか――。
自治体職員、ボランティアの方々、保護者の言葉を、「行政」

「図書館」「母子保健」「子育て」「地域づくり」「赤ちゃんと保護者」
「世界」などのキーワードに沿ってまとめました。記録に留ま
らず、今後の活動の参考となる声も満載！ 20 年間の実施自治
体一覧も掲載しています。

定価  1,100円（本体 1,000 円＋税 10％）

……………
編者　NPO ブックスタート　
監修　大日向雅美　（恵泉女学園大学学長、あい・ぽーとステーション代表理事）

　　　代田知子　（公共図書館館長、司書、日本子どもの本研究会会長）

2022 年 1 月発行／ A5 サイズ／ 248 ページ（巻頭カラー 8 ページ）

……………

N E W

新  刊
の

ご  案  内

新  し  い

資  料
ができました

当 NPO ウェブサイトから

ダウンロードできます！

（A4 / 12 ページ / 無料）
＊当 NPO 取引自治体向け

「４０６」の言葉と
各地の写真が

チカラをくれる！

ISBN 978-4-902077-13-1


