
赤
あか

ちゃんって 絵
え ほ ん

本を「読
よ

める」の？

赤
あか

ちゃんと share books の 
ひとときを

絵
え

を 見
み

つめたり、指
ゆび

を さしたり。 

ことばの リ
り ず む

ズムに あわせ、 

からだを はずませたり。 

読
よ

んでくれる 人
ひと

の 顔
かお

を じっと 見
み

て、  

その 声
こえ

に 耳
みみ

を すませたり……。

赤
あか

ちゃんが 絵
え ほ ん

本と 過
す

ごすときの 

さまざまな 表
ひょうじょう

情、 うれしそうな しぐさは、 

いっしょにいる お母
かあ

さんや お父
とう

さん、 

まわりの おとなたちにも、新
しんせん

鮮な 喜
よろこ

びや 

心
こころやす

安らぐ ひとときを あたえてくれます。

赤
あか

ちゃんにとって 絵
え ほ ん

本の 楽
たの

しみは、 

読
よ

むこと（read books）とは 

まったく 別
べつ

の 体
たいけん

験。 

絵
え ほ ん

本を ひらくことで 広
ひろ

がる 豊
ゆた

かな 時
じ か ん

間を、 

まわりの 人
ひと

と 共
とも

にすること 

(share books) です。

絵
え ほ ん

本は コ
こ み ゅ に け ー し ょ ん つ ー る

ミュニケーションツールの 

ひとつなのです。

さあ、赤
あか

ちゃんと いっしょに、 

楽
たの

しい 時
じ か ん

間を 過
す

ごしてみませんか？ 

すべての 赤
あか

ちゃんの まわりで、 

楽
たの

しく あたたかい 絵
え ほ ん

本の ひとときが 

もたれることを 願
ねが

い、 

一
ひ と り

人ひとりの 赤
あか

ちゃんに 

絵
え ほ ん

本を 手
て わ た

渡す 活
かつどう

動です。

1992 年
ねん

に イ
い ぎ り す

ギリスで はじまり、 

日
に ほ ん

本では 世
せ か い

界で 2 番
ば ん め

目に 取
と

り組
く

まれ、

市
しくちょうそん

区町村の 事
じぎょう

業として 

全
ぜんこく

国に 広
ひろ

がっています。

ブ
ぶ っ く す た ー と

ックスタートとは？

Em bé “đọc” được sách không?

Chia sẻ Sách với 
Em bé của Bạn
Khi em bé được tiếp xúc với sách, chúng phản ứng 
theo nhiều cách. Chúng có thể chồm lên hình ảnh và 
chỉ vào những thứ chúng nhìn thấy, xoay theo nhịp 
điệu từ ngữ hay nhìn chằm chằm vào khuôn mặt 
người đọc và chú ý lắng nghe.

Việc thay đổi biểu cảm và cử chỉ vui mừng của trẻ 
mang đến niềm vui trong sáng và cảm giác hạnh 
phúc sâu sắc cho bất cứ ai chia sẻ sách với chúng, 
dù đó là người mẹ, người cha hay ai khác.

Đối với em bé, “tận hưởng” sách không có nghĩa 
là “đọc”. Điều đó có nghĩa là niềm vui chia sẻ, trải 
nghiệm nhiều thời gian thư thái với người khác khi 
mở ra trang sách. Sách dành cho em bé là công cụ 
giao tiếp. 

Chúng tôi hy vọng bạn sẽ mở ra một cuốn sách với 
em bé của bạn ngày hôm nay và tận hưởng những 
giây phút quý báu đó cùng nhau.

Bookstart là gì?
Bookstart cung cấp cho mọi em bé món quà là 
những cuốn sách dành cho em bé, giúp các gia đình 
có thể trải nghiệm niềm vui chia sẻ những cuốn sách 
với con cái họ. 

Chương trình được giới thiệu lần đầu tiên vào năm 
1992 tại Anh Quốc, và Nhật Bản là nước thứ hai giới 
thiệu về chương trình. Kể từ đó, chương trình mở 
rộng ra toàn quốc theo dạng chương trình do chính 
quyền địa phương tiến hành.

⑧ ベトナム語


