
　
現
在
の
日
本
社
会
に
お
い
て
、
外
国
人

居
住
者
は
共
に
暮
ら
す
隣
人
で
す
。
そ
の

数
は
、
2
０
１
９
年
末
に
約
２
９
３
万
人

と
、
前
年
末
に
比
べ
約
20
万
人
（
7.4%

）

増
え
ま
し
た
。
ま
た
、
国
籍
の
多
様
化
も

進
ん
で
い
ま
す
。
１
９
８
８
年
に
は
全

体
の
約
７
割
が
韓
国
・
朝
鮮
で
し
た
が
、

２
０
１
９
年
に
は
中
国
、
韓
国
、
ベ
ト
ナ

ム
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ブ
ラ
ジ
ル
の
５
か
国

を
合
わ
せ
て
約
７
割
で
す
。

　　

親
が
外
国
人
（
父
母
と
も
に
外
国
人
、

お
よ
び
父
母
の
い
ず
れ
か
が
外
国
人
の
合

計
）
の
子
ど
も
の
出
生
数
も
増
え
て
い
ま

す
。
2
０
１
9
年
に
は
3
万
５
７
３
０
人

で
、
総
出
生
数
（
88
万
３
５
６
６
人
）
に

占
め
る
割
合
は
4.0%

、
25
人
に
1
人
と

な
っ
て
い
ま
す
。
1
９
８
７
年
の
1.3
％
か

ら
お
よ
そ
3
倍
に
増
え
ま
し
た
（
※
1
）。　

※
１ 

厚
生
労
働
省
「
人
口
動
態
統
計
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  　
（
２
０
１
９・１
９
８
７
）　　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
次
ペ
ー
ジ
へ
つ
づ
く
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多
様
な
言
語
や
文
化
を
背
景
と
す
る
外

国
人
親
子
に
も
、
絵
本
の
ひ
と
と
き
の
楽

し
さ
を
届
け
る
た
め
に
、
何
が
で
き
る
で

し
ょ
う
か
。外
国
人
居
住
者
に
関
す
る
様
々

な
調
査
結
果
や
専
門
家
か
ら
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
も
と
に
、
サ
ポ
ー
ト
す
る
際
に
必
要

な
配
慮
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
。
ま

た
、
当
法
人
が
作
成
し
て
い
る
「
多
言
語

対
応　
絵
本
紹
介
シ
ー
ト
」
の
改
訂
ポ
イ

ン
ト
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

母
語
を
尊
重
す
る
サ
ポ
ー
ト
を

　
外
国
人
も
、
日
本
に
住
ん
で
い
る
の
だ
か

ら
日
本
語
を
覚
え
た
方
が
よ
い
と
い
う
、
善

意
の
思
い
を
持
つ
日
本
人
は
多
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
外
国
に
つ
な
が
る
子
ど
も

の
中
に
は
、
母
語
の
獲
得
が
不
十
分
な
ま
ま

成
長
す
る
こ
と
で
、
抽
象
的
概
念
の
理
解
や

深
い
思
考
が
難
し
く
な
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
日
本
語
に
不
慣
れ
な
親
と
、
日

本
語
し
か
わ
か
ら
な
い
子
ど
も
の
間
で
、
深

い
会
話
が
で
き
ず
、
親
子
関
係
に
亀
裂
が
生

じ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
し
て
や
、
母
国

を
離
れ
、
言
葉
や
文
化
の
異
な
る
日
本
で
子

育
て
を
し
て
い
る
外
国
人
保
護
者
。
そ
の
苦

労
は
は
か
り
知
れ
ま
せ
ん
。

　
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
は
、
ひ
ら
が
な
の
短
い
文

で
書
か
れ
て
い
る
た
め
、
外
国
人
に
と
っ
て

も
、
日
本
語
で
読
む
こ
と
は
難
し
く
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
と
は
い
え
、
母
語
で
も
自

由
に
絵
本
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
、
親
子
に

伝
え
る
こ
と
は
大
切
で
す
。
保
護
者
が
少
し

で
も
安
心
し
て
無
理
な
く
我
が
子
と
過
ご
せ

る
よ
う
、
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
に
お
い
て
も
サ

ポ
ー
ト
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

外
国
人
に
は
英
語
が
万
能
？ 

「
や
さ
し
い
日
本
語
」
の
活
用

　

外
国
人
に
会
っ
た
時
に
、
つ
い
「
英
語
で

話
し
か
け
な
け
れ
ば
」
と
思
う
こ
と
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
前
述
し
た
外
国
人
居
住
者
数

上
位
10
の
国
籍
・
地
域
の
公
用
語
は
、
９
言

語
と
様
々
で
す
。
外
国
人
居
住
者
を
対
象
と

し
た
調
査
（
※
2
）
を
み
て
も
、
日
常
生
活
に

困
ら
な
い
程
度
以
上
に
日
本
語
で
会
話
が
で

き
る
と
答
え
た
人
は
、
82
・
2
％
に
の
ぼ
り

ま
す
。

　
一
方
、
公
的
な
文
章
な
ど
を
理
解
す
る
こ

と
は
、
日
本
語
が
あ
る
程
度
話
せ
る
外
国
人

で
あ
っ
て
も
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ

こ
で
活
用
で
き
る
の
が
「
や
さ
し
い
日
本
語
」

で
す
。

　
「
や
さ
し
い
日
本
語
」
と
は
、
難
し
い
言

葉
を
言
い
換
え
る
な
ど
、
相
手
に
配
慮
し

た
わ
か
り
や
す
い
日
本
語
の
こ
と
で
す
。

1
９
９
５
年
の
阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
際
に
、

外
国
人
へ
情
報
が
迅
速
に
伝
わ
ら
な
か
っ
た

こ
と
か
ら
研
究
が
始
ま
り
ま
し
た
。
現
在
で

は
、
災
害
な
ど
の
情
報
伝
達
の
手
段
だ
け
で

な
く
、
平
時
に
お
い
て
も
外
国
人
、
高
齢
者
、

障
害
者
な
ど
、
多
く
の
人
に
と
っ
て
わ
か
り

や
す
く
情
報
を
伝
え
る
手
段
と
し
て
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。「
希
望
す
る
情
報
発
信
言
語
」

と
し
て
「
や
さ
し
い
日
本
語
」
を
挙
げ
た
外

国
人
が
76
％
い
る
と
い
う
調
査
も
あ
り
、
当

事
者
の
ニ
ー
ズ
も
高
い
よ
う
で
す
。（
※
3
）

　
　
　
　
＊　
　
　
＊　
　
　
＊

　
で
は
実
際
に
、
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
で
出
会

う
外
国
人
親
子
に
対
し
、
私
た
ち
は
ど
の
よ

う
な
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

専
門
家
か
ら
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

※
2 

法
務
省
委
託
調
査
研
究
事
業
「
外
国
人
住
民
調
査

報
告
書
」（
２
０
１
７
）

※
3 

東
京
都
国
際
交
流
委
員
会
「
東
京
都
在
住
外
国
人

向
け
情
報
伝
達
に
関
す
る
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
報
告
書
」

（
2
０
１
８
）
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知
恵
を
享
受
し
あ
え
ば
心
も
地
域
も
豊
か
に
な
る
　

　
一
方
、
外
国
人
保
護
者
か
ら
、
そ
の
国
な
ら
で
は
の

子
育
て
の
知
恵
を
教
え
て
も
ら
う
こ
と
も
多
く
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
、
南
米
ペ
ル
ー
出
身
の
保
護
者
か
ら
聞
い

た
、
お
む
つ
を
早
く
無
理
な
く
取
る
方
法
は
と
て
も
役

に
立
ち
ま
し
た
。
私
が
今
、
楽
し
く
子
育
て
を
し
て
い

る
の
も
、
外
国
人
の
マ
マ
友
を
通
し
て
、
子
育
て
に
は

色
々
な
方
法
が
あ
る
と
、
知
る
こ
と
が
で
き
た
か
ら
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
私
た
ち
は
、
外
国
人
へ
の
対
応
に
つ
い
て
、
と
も
す

る
と
日
本
人
が
「
し
て
あ
げ
る
」
と
い
う
一
方
通
行
の

支
援
を
考
え
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
国
で

培
わ
れ
て
き
た
知
恵
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
享
受
し
あ
う
こ
と

が
で
き
れ
ば
、お
互
い
の
心
を
豊
か
に
す
る
ば
か
り
か
、

地
域
社
会
に
と
っ
て
の
豊
か
さ
に
も
つ
な
が
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
や
さ
し
い
日
本
語
」
で
直
接
話
し
か
け
て

　
絵
本
は
、
そ
の
国
の
文
化
や
歴
史
、
価
値
観
が
凝
縮

さ
れ
た
も
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
絵
本
が
異
文
化
理
解

の
ツ
ー
ル
に
も
な
り
得
ま
す
。

　

ま
た
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
で
は
、
地
域
の
人
が
親
子
と

直
接
会
話
が
で
き
る
、
絶
好
の
機
会
を
お
持
ち
で
す
！ 

専専門家門家からから子
育
て
を
楽
し
む
た
め
の
情
報
が

入
手
で
き
な
い
現
実　

　

私
は
長
年
、
外
国
に
つ
な
が
る
子
ど
も
の
就
学
問
題

に
つ
い
て
、
主
に
東
海
地
域
の
自
治
体
と
と
も
に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
、
5
歳
に
な

る
子
ど
も
の
親
と
し
て
、多
く
の
外
国
人
保
護
者
と
「
マ

マ
友
」
と
し
て
お
付
き
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

外
国
人
保
護
者
と
の
会
話
を
通
し
て
感
じ
る
の
は
、

わ
ざ
わ
行
政
の
窓
口
に
行
っ
て
質
問
す
る
ま
で
も
な
い

よ
う
な
、
ち
ょ
っ
と
し
た
子
育
て
に
関
す
る
話
題
を
話

せ
る
環
境
が
、
身
近
に
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
日
本

人
な
ら
ネ
ッ
ト
で
検
索
し
た
り
、
ご
近
所
の
つ
な
が
り

で
簡
単
に
入
手
で
き
る
情
報
が
手
に
入
ら
な
い
の
で
す
。

　
近
頃
、
多
言
語
で
の
情
報
発
信
に
取
り
組
ん
で
い
る

自
治
体
も
増
え
て
い
ま
す
が
、
ゴ
ミ
出
し
に
関
す
る
情

報
な
ど
、
外
国
人
に
地
域
の
ル
ー
ル
を
伝
え
る
も
の
ば

か
り
。
子
育
て
に
役
立
つ
講
座
や
施
設
の
案
内
は
、
日

本
語
で
書
か
れ
て
い
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
で
す

か
ら
外
国
人
保
護
者
は
、
そ
う
し
た
機
会
や
場
所
が
あ

る
こ
と
を
知
ら
な
い
し
、も
し
知
っ
て
い
た
と
し
て
も
、

自
分
た
ち
は
行
っ
て
は
い
け
な
い
と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
外
国
人
保
護
者
も
日
本
人
と
同
じ
よ
う
に
、

子
育
て
を
楽
し
む
た
め
の
情
報
を
求
め
て
い
ま
す
。

そ
の
際
に
は
「
あ
な
た
の
国
で
は
ど
ん
な
絵
本
が
あ
り
ま

す
か
？
」
な
ど
、
外
国
人
保
護
者
の
声
を
ぜ
ひ
聞
い
て
い

た
だ
き
た
い
の
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
課
題
や
次
に

取
り
組
む
べ
き
こ
と
が
見
え
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
子

育
て
の
悩
み
な
ど
に
も
耳
を
傾
け
て
ほ
し
い
で
す
。

　
対
面
だ
か
ら
こ
そ
、
多
言
語
に
こ
だ
わ
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。「
や
さ
し
い
日
本
語
」
で
十
分
に
伝
わ
り

ま
す
。
同
じ
地
域
の
人
ど
う
し
が
話
す
こ
と
に
大
き
な

意
味
が
あ
る
の
で
す
。
特
に
今
は
コ
ロ
ナ
禍
で
、
母
国

に
も
帰
れ
ず
、
情
報
も
な
く
、
以
前
に
も
増
し
て
日
本

社
会
か
ら
取
り
残
さ
れ
て
い
る
外
国
人
親
子
が
多
く
い

る
の
で
す
か
ら
。

最
初
の
一
歩
が
地
域
の
未
来
を
作
る

　
近
年
自
治
体
で
は
、
来
日
し
て
間
も
な
い
な
ど
、
日

本
語
が
わ
か
ら
な
い
子
ど
も
を
対
象
と
し
た
、
日
本
語

初
期
指
導
教
室
の
設
置
が
進
ん
で
い
ま
す
。
そ
こ
で
出

会
う
先
生
や
日
本
人
住
民
の
良
い
印
象
は
、
そ
の
後
の

子
ど
も
た
ち
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
実
際
に
、

長
年
そ
う
し
た
取
り
組
み
を
続
け
て
い
る
自
治
体
で

は
、
子
ど
も
た
ち
が
親
に
な
っ
た
時
、
ま
た
そ
の
地
域

に
戻
っ
て
子
育
て
を
し
、
納
税
者
に
な
っ
て
暮
ら
す
外

国
人
住
民
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
最
初
の
一
歩
を
踏
み
出
す
際
に
出

会
っ
た
大
人
と
の
関
わ
り
は
、
長
い
目
で
見
る
と
、
地

域
づ
く
り
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
う
し
た
意
味
で
も

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
、
親
子
が
地
域
と
接
点
を
持
つ

き
っ
か
け
と
し
て
、
機
能
す
る
の
で
は
と
期
待
し
て
い

ま
す
。

こ
じ
ま
よ
し
み
：
小
学
校
教
員
、
N
G
O
職
員
を
経
て
、
岐
阜
県
可
児
市
教
育
委
員
会
の
初
代
外
国
人
児
童
生
徒
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
抜
擢
。

そ
の
後
、
全
国
各
地
の
自
治
体
の
外
国
人
教
育
に
か
か
わ
る
委
員
を
歴
任
。
文
部
科
学
省
「
外
国
人
児
童
生
徒
等
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」
の
一
人
。

外
国
人
保
護
者
の
「
生
の
声
」
を
聞
い
て
ほ
し
い

東
京
外
国
語
大
学 

多
言
語
多
文
化
共
生
セ
ン
タ
ー 

准
教
授
　
小
島 

祥
美
さ
ん
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NPO ブックスタートのスタッフが出合った言葉ことのはコ　　コト　　ト

電車に揺られ、うとうと眠る自分の体をそっとなでる母の手。柔らかいさわり心地をひたすら味わうかのような手の動きに、著者
の伊藤さんは、自分がまるごと肯定されているような喜びを感じ、寝たフリを続けて、「盗みさわられ」ていたそうです。「ふれる」
と「さわる」を比較考察しながら、信頼によって許された「ふれる」行為からは、生成的なコミュニケーションが生み出されると
語る伊藤さん。ふれることに慎重になりがちなこの頃ですが、そこから育まれる細やかな関係性を大切にしたいと思いました。

幼い頃の幸福な思い出のひとつに、「盗みさわられ」があります。　　　　　　　　　　 『手の倫理』（伊藤亜紗著・講談社）より

当法人では、「ブックスタート赤ちゃん絵本※ 4」を外国人親子にも楽しんでもらおうと、30 タイトルすべてに
ついて「多言語対応 絵本紹介シート」を作成しています。2021 年度からの提供タイトルの変更に伴い、資料全
体をリニューアルしました。改訂にあたっては、東京外国語大学の「言語文化サポーター※ 5」が翻訳などに協力。 
同大学の小島祥美先生からのアドバイスも参考にしています。
※ 4　自治体のブックスタート事業で手渡される絵本の候補として、3 年ごとに開催される「絵本選考会議」で選ばれた 30 タイトルの絵本。
※ 5　一定の言語能力がある卒業生などが登録。社会貢献の一環として、多文化共生に寄与する活動を行っている。

外国人親子が絵本をより楽しむために

多言語対応 絵本紹介シート多言語対応 絵本紹介シート
をご活用ください！

全30タイトル
（各 A4 サイズ 3 ページ）

日本語で読みたい保護者へのサポートとして、
各言語の発音に合わせたアルファベット表記 を
採用しています。

小島先生 : 例えば、「ぷははは」と読みたい時、ローマ
字の「ha」を「ja」と表記しないと「は」と読めない
言語もあります。きめ細やかなサポートになるでしょう。

新たにネパール語を追加。9 言語に対応しています。

日本語の絵本を母語でも自由に楽しんでほしい
という前提を伝えています。

当法人ウェブサイトから

ダウンロード
（無料）できます！
＊当法人取引自治体向け

自治体担当者の声
お父さんは日本語が話せるけれど、お母さんとお兄
ちゃんは不慣れというご家族が来たことがありま
した。お父さんに説明して資料をお渡ししたら、「助
かります。ありがとうございます」と喜んでもらえ
ました。（茨城県牛久市）

絵本に書かれている日本語のうち、擬音語・擬態語など
わかりにくい部分を補足。やさしい日本語 を意識し
た文章を記載しました。

小島先生 : 外国人保護者にとっては「日本語では飛ぶ様
子を “ぴょーん” と言うのか」など、新たな発見にもつ
ながりそうです。母語と併せてやさしい日本語があるこ
とで、より多くの人が理解しやすいと思います。

小島先生より
外国人保護者にとって、絵本がもらえるだけでな
く、母語の資料が手渡されるのは、本当に嬉しいこ
とだと思います。自分たちが地域に受け入れられて
いる、我が子の誕生を一緒に祝ってくれている、そ
うしたことも感じてもらえそうです。


